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mesa de luz

ccUrsos Mas usados para pmd’imv o\i{evevx’fes
dad fina y ensenar a oS nimos las letras y
luz. Quiza en tu coleqio solo hay
o todavia no Yenéis una y of (eria
v con la Tuya pvopia?

Uno de los ¥
e)evcidos de motrial
quy contornos e la mesa de
o la vais turnando.
muy Gtil. ;Quieres conta

Te explicamo$ o construirla, en 10 sencillo§ pasos-
Puedes reciclar una mesa, Compray Una (,‘las hay de muy
econdmicas!); o bien heredarla...
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* Una mesa ’oa)a pequem de superficie hueca.
* Una lamina de metacrilato blanco o translicido.
« (Uter o caladora. Y. >
* Regla.

* §argentos.

« Taladro atornillador.

* 4 Torwillos largos.

« Arandelas.

* Tira de luces led autoadhesiva.

. Méquim multiherramientas.

. Lépiz o rotulador.

* Pintura blanca (y pincel, jclarol).
* Una chapa de madera o Pla’tsﬁ(o.
» Guantes de proteccion (para usarlos mientras trabajas).

(e STABILO

b



ncillos pasos para

9 coy\shuw -

u PYOPM

mesa de luz

Medimos la lamina de metacrilato a la medida que queramos establecer la pavﬂ’alla de
a mesa de luz y lo marcamos con el iépiz o rotulador. Seria ideal que {uem de un
tamaiio de un poco mas de un DIN-A3.

| A2

Paso Z) —~

§i tienes una caladora puedes cortarla con una cuchilla para materiales blandos, a baja
velocidad. §i no, hacemos sobresalir del extremo de nuestra mesa de trabajo la parte de la
l[amina que sobra y colocamos encima un peso de la misma medida (puede ser una tabla
de madera, por ejemplo). Lo sujetamos todo fuerte con los Sarzevﬂ’os y lo cortamos con el

/ / - /- .
citer por la linea marcada. i no se ha cortado (es dificil), podemos doblar varias veces por
la zona de marcas para {acilitar que se rompa.
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(on papel de lija (a mano, o con la ww'w]uim multiherramientas), pulimos la zona
cortada para eliminar rebabas e imperfecciones.

En la mesa baja, marcamos con la regla el espacio que ocupara la lamina de metacrilato.
En funcién del tipo de mesa, cortamos con el cikter y retiramos la primera capa de
madera. Deberia quedarnos a la vista una capa de carton o madera entrelazada. Debemos
retivar estoy elementos para crear una depresion el espacio interior de la mesa. No debemos
perforarla, porque sino no podremos aplicar log siquientes pasos. (i la mesa no es de
superficie hueca, habra que cortar fodo el grueso y Pezar en la parte inferior una chapa de
madera o plastico a la medida. Para wje{'arla, fe puede encolar y reforzar con davos, o
biew sujetarla con escuadrag con tormilloy y tuercas).
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mesa de luz

Puedes piwl’av este espacio y lo laterales interiores de blanco para reforzar la po{’encia de

FA

la luz.

(on la taladradora y una broca perforamos en uno de las aristas para pasar el cable de la
corriente de las luces led. Sera ideal ubicar el transformador en esa zona para que no nos
quite luz en el centro de la mesa (y sujetarlo con anta de doble cara, por ejemplo).
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A continuacion, pegamos las luces led por todo el espacio interior de la mesa. La forma
ideal e§ en zigzaq o en eses continuas. (onectamos la tira de luces al cable de la
corriente y validamos que se ilumine.

Ahora ubicamos y fijamos (con los sargentos, por ejemplo) la lamina de metacrilato sobre

la mesa.
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mesa de luz
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Atornillamos los tornillos en cada una de las eSquinas para {l)ar la lamina. §i queremo
evitar que sobvesmlga la cabeza del tornillo para wpeo\w que los winos se hagan o\amo,
Poo\emos hacer primero el aqujero con la broca y después, con el cabezal de lija nica de

la wmquwm multiherramientas, reba)amos hasta que quede la forma de la cabeza del
torwillo.
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paso(D)}

Retiramos los sargentos; jy ya podemos usar una pizarra de luz casera en clase!
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